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Ateliers pour petits et grands, amateurs et prajessgls, stages parents/enfants, ou encore « Bals
modernes », « Impromptus chorégraphiques » , ingmbuns libres en tous lieux, lectures
démonstrations, répétitions publiques, la compagm@pose un grand nombre d’actions en
direction du public. Nous souhaitons inscrire legipipants dans une démarche de connaissance de
leur corps en utilisant l'univers chorégraphigue ldecompagnie comme matériau de base,
instaurant ainsi un véritablccompagnement pédagogique crédsinhs I'écoute de l'autre et de ses
possibles. Partir de soi pour développer sa prgpstuelle, sa facon de bouger et d’évoluer dans
'espace,travailler sur les notions de temps, de rythmeselo, duo ou triopar le biais de jeux
individuels et collectifs, tout en laissant auxtgfpants la place suffisante a 'émergence de leur
propre musicalité chorégraphique et de leur imaginadAutant de préludes a la pratique d'une
danse vivante, claire et humaine.
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Communiquer autrement avec son enfant. Au - dedard®s, un dialogue unique et complice. Dans
ces ateliers on danse en famille ! Toute la platdaéssée au langage du corps dans sa globalité :
une communication d’étre a étre. Les familles sanénées a se redécouvrir dans la danse a travers
des portés, des jeux de contacts et de touchejeabesle manipulation du corps, de laisser aller, d
guider et de se laisser guider. La rencontre diaitlalte et I'enfant est stimulée avant tout a &
des pistes dansées, mais révélent une écoute elbeper une confiance partagée. L'idée de cette
rencontre: le plaisir... Ne pas figer I'image quenl'a de soi, que I'on a de l'autre, et que I'on a
de la relation. Avec le mouvement et la musiquejges propose de créer des situations qui yous
permettront de vous découvrir en permanence.

1 parent avec 1 enfant, allons ensemble dans leenoent et dans la redécouverte de 'autre !
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Ces ateliers visent a développer le plaisir du rement chez les enfants, tout en leur permettant de
prendre conscience de leur corps et de développeirhaginaire par le biais de jeux dansés.
Basés sur un travail du corps, de relation a l'espale musicalité et d’écoute, ces atellers
s’adressent a des enfantsdda 6 ans
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Les stages de Frédéric Cellé proposent de décolaridanse contemporaine a travers des
échauffement et des pistes de travail étroiteméstd I'univers de la compagnie. Les stages-aselier

sont des moments ludiques et adaptés pour la dédeude son corps et de ses possibilités. Cette
initiation permet également d’explorer une paléftamotions, et suggere une écoute sur le monde
d’aujourd’hui.

Danse des bras, danse des pieds, danse - comhse, dlatat, travail de contalct
et de lacher-prise... Bref, autant de plaisir a sderir danseur et interprete.
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Souhaitant cette formation a la danse de faconatgoll est nécessaire de proposer des temy
rencontres intégrant les éléments fondamentauxadéedhnique contemporaine. A partir
'exploration de son propre style via ses difféesntréations, la compagnie souhaite permett

s de
de
re la

transmission de la technique chorégraphique, etgdatités artistiques qui portent sur commient

construire ou interpréter des mouvements de d&ese&ombreux jeux et de nombreuses piste
travail seront proposés afin d’amener chacun awléoson propre style et surtout a trouver U

s de
Ine

liberté d’expression. Chaque participant sera angesé pencher sur la lecture des mouvements

proposés par les autres ou encore par soi mémetebgss de réflexions seront aussi nécess
afin d’étre a I'écoute des envies de chacun.
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Les cours, ateliers et stages proposés sont quatsiesemémes que ceux proposés dans les éc
mais les niveaux sont respectés.

Un travail de création est proposeé et encourage. Certes nos interverpemsettent de toucher
la création et de suivre différentes étapes dugssics chorégraphique, cependant Frédéric (
propose également de chorégraphier de petitesspieeequi demandera un peu plus de ter
Produire une création en partenariat avec uneelassun groupe et aller jusqu'a la présentat
La chorégraphie sera bien entendue créée par kré@@llé mais il fera aussi appel a
intervenants afin que la création soit un travagdipe.
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Petits moments d’improvisation en intérieur ou geté, ce trio de danseurs vous fera partage
moment de danse contemporaine. Hopital, maisonetiaite, prison, écoles, mairie, mais
piscine,..., les impromptus se dansent au milieladeule et se donnent au tout public !
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Il est important de souligner que le travail de fomation est proposé par Frédéric Cellé mais
aussi par ses interprétes. Dans le domaine de lanséilisation, voir de I'assistanat, la plupart
des interprétes sont qualifiés pour exercer et forer a la danse.

Les activités de la compagnie en 2008-2009

Renouvelement de résidencela compagnie Frédéric Cellé est missionnéeg@onseil Général
de Sadne et Loire pour intervenir sur tout le teine.
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Ateliers pour les petits autour duPetit Monde de Solange

En lien aveclLe Petit Monde de Solangesolo pour le jeune public des 4 ans, Solange

Cheloudiakoff, titulaire du DE, artiste et inte¥f® du solo propose des ateliers a destination
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Petites formes en décentralisation
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